
                                                                                 Утверждаю  

                                                                                      Директор МБОУ «Елаурская ООШ» 

    Нурлатского муниципального района РТ 

_____________________ Т.В.Алексеева 

 

План мероприятий 

по развитию физкультурно-оздоровительной и спортивно-

массовой работе 

в МБОУ «Елаурская ООШ» 

на 2018-2019 учебный год 

 
№ Мероприятия 

 

Сроки Место проведения Ответственные 

1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

8 

Физкультурно-массовые и 

спортивные  мероприятия, 

соревнования, в рамках 

проведения ВФСК (ГТО) в  

2018-19 уч.году (согласно 

плану-графику МО и Н РТ) 

 

Выполнение  норм ГТО 

Легкая атлетика. 

 

 

 

Участие школьной команды в 

проекте Школьная 

баскетбольная лига «КЭС-

БАСКЕТ» 

 

Всероссийский день бега 

«Кросс наций» 

 

 

Осенний кросс  «Золотая 

осень» 

 

 

 

Проведение Фестивалей ВФСК 

ГТО среди обучающихся 3-4 

ступеней  

 

 

Осенний кросс среди 

обучающихся II-IV ступеней 

 

 

 

Мини-футбол среди юношей и 

Сентябрь-

июль 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

Сентябрь 

- октябрь 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

Октябрь-

декабрь 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

Октябрь 

МБОУ «Елаурская 

ООШ» 

 

 

 

 

 

Спортивная 

площадка 

 

 

 

Спортивный зал 

 

 

 

 

Легкоатлетическая 

трасса 

 

 

Легкоатлетическая  

трасса 

 

 

 

Спортивная 

площадка 

 

 

 

Легкоатлетическая  

трасса 

 

 

 

Футбольная 

Администрация 

школы  

 

 

 

 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н 

 

Администрация 

Нурлатского  

Района 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 
  

Администрация 

школы  

 

 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н.  

 

 Учитель 



 

 

 

 

9 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 

 

 

14 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

девушек 2003 г.р. и моложе 

 

 

 

Соревнование по баскетболу  

(6-9 классы) 

 

 

 

Соревнования по бадминтону 

среди обучающихся  5-6 

классов 

 

 

Участие в республиканском 

конкурсе «Спорт альтернатива 

пагубным привычкам» и 

«Олимпиада начинается в 

школе». 

Открытие лыжного сезона 

 

 

 

 

Лыжные гонки среди 

обучающихся  

II-IV ступеней, претендующих 

на золотой знак ВФСК ГТО  

 

 

 

Соревнования по лыжным 

гонкам 

 5 – 9 классы 

 

 

Соревнование по стрельбе из 

пневматической винтовки 

Турнир по настольному 

теннису 

 

Веселые старты 1-4 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

В течении 

года 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

Январь 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

площадка 

 

 

 

Спортивный зал 

 

 

 

 

Спортивный зал 

 

 

 

 

МБОУ «Елаурская 

ООШ» 

 

 

 

Лыжная площадка 

 

 

 

 

Лыжная площадка 

 

 

 

 

 

 

Лыжная площадка 

 

 

 

 

Учебный кабинет 

 

 

 

 

Спортивный зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

ЗДВР Алексеева 

И.В., педагог-

организатор 

Тумакова В.П. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Администрация 

школы  

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Учителя 

начальных 

классов 

Перепелкина 

Т.А.,  

Мензелеева Н.Н. 

Педагог-

организатор 

Тумакова В.П. 

 

 



17 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

19 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 

 

 

 

 

23 

 

 

 

 

Соревнование по настольному 

теннису  среди обучающихся 

7-8 классов 

 

 

Соревнование по 

национальной чувашской 

борьбе «Керешу» на приз 

Огонева А.С. 

 

Соревнование по волейболу 

 

 

 

 

Соревнования по лёгкой 

атлетике среди учащихся 2004 

г.р. и моложе 

 

 

Тестирование учащихся школы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Турнир по футболу среди 

учащихся 

 5-9 классов 

 

 

Спартакиада педагогических 

работников образования 

Март 

 

 

 

 

Март 

 

 

 

 

Апрель 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

Сентябрь-

май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

В течении 

года 

Спортивный зал 

 

 

 

 

Спортивный зал 

 

 

 

 

Спортивный зал 

 

 

 

 

Спортивная 

площадка 

 

 

 

Спортивная 

площадка. 

Спортивный зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

Футбольная 

площадка 

 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Директор школы 

Алексеева Т.В. 

Тренер 

Самигуллин Р.К. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

Учителя 

начальных 

классов 

Перепелкина 

Т.А.,  

Мензелеева Н.Н. 

 

Учитель 

физической 

культуры 

Перепелкин В.Н. 

 

Администрация 

школы 

 

 

 

Составил  учитель физической культуры:                          Перепелкин В.Н. 


